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Grgnn Hverdag Magasin er bladet for den miljgbevisste forbruker. Bladet gir leseren tips, informa-
sjon og kjgpsrad som setter ham eller henne i bedre stand til a ta riktige, baerekraftige beslutninger pa

hjemmebane!

I norske husholdninger fattes daglig beslutninger om innkjgp for hundrevis

av millioner av kroner. Etter at Forbrukerrapporten ble lagt ned fremstar
Grgnn Hverdag Magasin som markedets mest rendyrkede forbrukermaga-
sin. Produkttester og -omtaler, reportasjer, tips og rad skal gjgre det enklere

for leseren & leve litt mer miljgvennlig.

Treff forbrukerne hjemme — profiler din virksomhet eller din klient i Grgnn
Hverdags medier. En tydelig miljgprofil gir gkt konkurransekraft!*

* Kilde: Accenture: "Nordic enviromental study, 2008

2011  Bestillingsfrist Matriellfrist Utgivelsesdato Tema

Nr1l 18. januar 26. januar 11. februar Bolig og energi
Nr 2 22. mars 30. mars 15. april Transport

Nr 3 6. mai 16. mai 3. juni Leketgy

Nr 4 30. august 7. september 23. september Mat

Nr§ 1. november 9. november 25 .november Belysning

Henvedelser og tips:

Grgnn Hverdag Magasin
Redaktgr: Brita Haneberg
brita@gronnhverdag.no,
TIf: 456 18 456

Annonsering:

Grgnn Hverdag Magasin
Anita Hansen
anita@gmk.as

TIf: 414 84 500

Faks 55 10 10 90

Sverre A. Stakkestad
sverre@gmk.as

TIf: 55 10 10 97 /986 13 101
Faks: 55 10 10 90

gronn hverdag



gronn hverdag

Grgnn Hverdag Magasin
er bladet hvor du kan lese miljgre-
portasjer, intervjuer, bokanmeldelser,
matoppskrifter, tester osv med alt fra
anerkjente fagfolk til folk flest.

Redaktgr: Brita Haneberg
brita@gronnhverdag.no
TIf: 456 18 456

Abonnement:
Pris helarsabonnement
kr 200.- for 5 nr

Utgiver:

Grgnn Hverdag
Grensen 9B, 0159 Oslo
TIf: 23 10 95 50
post@gronnhverdag.no

Annonsering:
Se under

www.gronnhverdag.no
Med en annonse pa vare nettsider tref-
fer du rundt 30.000 miljginteresserte
forbrukere hver maned, og viser at du
er opptatt av dagliglivets miljgvern.

Henvendelser:
Webredaktgr: Hakon Lindahl
haakon@gronnhverdag.no

TIf: 976 57 101

Annonsering magasin & nettsider:
Anita Hansen

anita@gmk.as

TIf: 414 84 500

Faks 55 10 10 90

Sverre A. Stakkestad
sverre@gmk.as

TIf: 55101097 /98 61 31 01
Faks: 55 10 10 90

Grgnn Hverdag

Grgnn Hverdag er et nettverk av og
for miljgbevisste forbrukere. Grgnn
Hverdag har kontor i ti norske byer
fra Tromsg i nord til Kristiansand

i sgr. I tillegg til a formidle tips og
informasjon for et grgnnere hverdags-
liv, tilbyr Grgnn Hverdag tjenester
til kommuner, bedrifter, offentlige
virksomheter og interkommunale
selskaper.

TEKNISKE DATA GRONN HVERDAG MAGASIN

Bladformat: 210 x 287

Satsspeil: 187 x 245

Ferdiggjoring: Stiftet

Papir: Impact Climate Paper 100 g

Annonsemateriell: Hgyopplgst PDF
PRISER 2011 ANNONSER MAGASIN

Siste side 17.280 kr 210 x 225

side 2 15.840 kr 210 x 285

Nest siste side 15.840 kr 210 x 285

1/1 side 14.400 kr 210 x 285

15 side liggende 8.640 kr 210x 142/105 x 285

1/3 side 7.920 kr 210x95/70 x 285

4 side 5.220 kr 210x 71 /52 x 285/98 x 140
1/8 side 3020 kr 100 x 66

Rubrikkannonse 1240 kr 59 x 26

Rubrikkannonse (fast gjennom ett ar) 990 kr per utgave.

Alle mal oppgitt med bredde x hgyde + Smm utfallende, evt Smm innfallende.
Alle prisene gjelder 4-farger annonser, og eksl. moms.

Vi kan dessverre ikke tilby bilag som krever plastpakking. For bilag som kan
punktlimes, ta kontakt for pristilbud!
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TEKNISKE DATA NETTSIDER

Nettsidene stgtter annonser i alle vanlige
bildeformater, samt flash.

PRISER 2011 ANNONSER NETTSIDER

Annonse pa forside, alle undertema og artikler
6.000,- / 4.500,- (Stor / Liten)

Annonse pa forside, en temaside og relaterte artikler
4.655,- / 3.500,- (Stor / Liten)

Annonse pa en temaside og relaterte artikler
4.000,- / 3.000,- (Stor / Liten)

Annonse pa en artikkel og relaterte artikler
1.663 / 1.250,- (Stor / Liten)

Liten annonse: 180x250 piksler

Stor annonse:  180x500 piksler.

Merk: Oppgitte priser gjelder per méned




